
 رفرنس نويسي  كتاب
نويسنده: نام خانوادگي نويسنده ، حرف اول نام نويسنده .  1

 ) ،مكان انتشار : ناشر .edسال ، عنوان كتاب ، ويرايش(
، تكنولوژي جراحي توراكس،قلب و  1392مثال: ساداتي ،ل . 

 عروق ، تهران : نشر جامعه نگر .
حرف اول نام   نويسنده:نام خانوادگي نويسنده اول ، 4بيش از 

عنوان كتاب ، ويرايش   سال ، ) ،etalنويسنده اول . همكاران (
)ed مكان انتشار : ناشر ( 

،درسنامه جامع etal،(1389مثال : اسدي،ف و همكاران(
 پرستاري ويژه،تهران:نشر جامعه نگر.

كتب ترجمه شده:نام خانوادگي نويسنده ي كتاب اصلي،حرف 
اول نام نويسنده . سال چاپ ،زبان اصلي كتاب،نام 

 مترجم،مكان انتشار:نام ناشر
،روش تحقيق در پرستاري ،از 1388مثال: پوليت و دنيس ، ح.

زبان انگليسي،ترجمه ي حميد شريف نيا،تهران:نشر حكيم 
 هيوجي

 رفرنس نويسي پايان نامه
نام خانوادگي نويسنده،حرف اول نام نويسنده.سال،عنوان 

 پايان نامه،سطح،اسم رسمي دانشگاه
،بررسي تاثير آگاهي بخشي بر ميزان 1395مثال: جام سحر،م.

كورتيزول خون بيماران 
انتقالي از بخش مراقبت هاي 

،  ويژه قلب به بخش عمومي
پايان نامه كارشناسي ارشد 

پرستاري مراقبت ويژه،دانشگاه 
 علوم پزشكي تهران

نام خانوادگي نويسنده،حرف اول نام نويسنده.سال،عناوين 
 كلي گزارش،مكان انتشار:ناشر

،ميزان سرمي آنتي ژن اختصاصي 1395مثال: خيرخواه،ج.
پروستات در انفاركتوس حاد ميوكارد،كنگره بين المللي تازه 

 هاي قلب و عروق،تهران:انتشارات رسانه تخصصي

  رفرنس نويسي كتابچه هاي كنگره و سمينار
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 رفرنس دهي 
 و

 رفرنس نويسي 

 هاروارد 

 2پمفلت پژوهشي شماره 

دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي 
 درماني  البرز

مركز پزشكي آموزشي درماني شهيد 
 رجايي

 تهيه و تنظيم:
 فاطمه عابدي

 كارشناس پژوهش-دانشجوي پرستاري

 منابع
 ،نشر جامعه نگر1393كتاب روش تحقيق و آمار در پرستاري،

 ،نشر مركز تحقيقات دانشگاه علوم پزشكي گلستان1390الگو هاي رفرنس نويسي،



نويسنده داشته باشد،بايد نام هر دو نويسنده ذكر  2اگر رفرنس  سبك هاي رفرنس نويسي و رفرنس دهي
 شود.

نويسنده داشته باشد،در ارجاع اول اسامي تمام افراد  4-3اگر  
نوشته مي شود و در ارجاعات بعدي فقط نام اول نام نفر اول 

 ذكر مي شود.

 مقدمه

حين نوشتن يك مقاله، گزارش ، تكليف و ... معمولا 
مطالب استفاده شده با ارجاع به كار ديگران حمايت مي 
شود و درستي آن ثابت مي شود. اين ارجاعات مي تواند 

 به يك ژورنال، پايان نامه، كتاب و ... باشد.
 

 تعاريف

 )citationرفرنس دهي(
عمل ارجاع به كار ساير نويسندگان، در قسمتي از متن 
خود. هر استناد، نيازمند يك رفرنس در انتهاي كار مي 

 باشد.
 رفرنس نويسي

 ذكر منابع استفاده شده و بيان شده در متن 
 

 

 رفرنس دهي
در اين روش نام نويسنده و يا نويسندگان و سال انتشار آن 
در داخل پرانتز در انتهاي جمله يا پاراگراف ذكر مي شود. 
اگر نام نويسنده در داخل متن ذكر شده باشد، فقط سال 

 آن در پرانتز در آخر نوشته مي شود.

هاروارد 
 ونكوور 
   APA 

 روش هاروارد

1 2 3 

 اعتبار دادن به مفاهيم ساير
 نويسندگان

 توانمند سازي خواننده براي تعيين
 آسان رفرنس هاي استفاده شده

 معتبر كردن كار خود براي خواننده 

 علل رفرنس دهي

نويسنده داشته باشد،نام مولف اول نوشته مي  4اگر بيش از 
etalشود.بعد از ويرگول گذاشته ميشود. سپس كلمه ي 

 (همكاران) نوشته ميشود و در انتها سال ذكر ميشود.
مثال: حين تهيه نوار قلب بهتر است مددجو به آرامي نفس 

 بكشد. 
 )mohebi,etal,1390) يا (1390(محبي و همكاران، 

در صورت ذكر نقل قول از يك متن،آن مطلب در داخل نشانه 
 ي نقل قول ذكر شود.

انسداد شريان عروق اندام ها در “مثال:ساداتي به نقل از قادري 
 “سال و به ويژه در مردان رخ ميدهد. 50افراد بالاي 

مثال: در صورتي كه درد قلبي بيش از نيم ساعت به طول 
 )1389بكشد، احتمال سكته ي قلبي افزايش مي يابد.(حجتي،

 يا
طبق مطالعات حجتي در صورتي كه درد قلبي بيش از نيم 
ساعت به طول بينجامد، احتمال سكته ي قلبي افزايش     

 )1389مي يابد. (

 رفرنس نويسي مقاله

مقاله چاپي: نام خانوادگي نويسنده ،حرف اول نام 
 نويسنده.سال،عنوان مقاله،نام مجله،شماره جلد،شماره صفحه

،بررسي ارتباط بيماري 1385مثال: راد،ش.محبي و مطلبي،
هاي قلبي عروقي در سالمندان عضو كانون بازنشستگان 

 .63-13،57اصفهان،مجله ي علمي پژوهشي افق دانش،شماره 

مقاله الكترونيك:نام خانوادگي نويسنده ،حرف اول نام 
نويسنده . سال، عنوان مقاله،عنوان كامل ژورنال آنلاين،شماره 

 جلد،شماره صفحه،عبارت(قابل دسترسي):اسم پايگاه


