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مقدمه
تمساعدبابالینیموردیهایگزارشعلمیکنفرانساولینکاریفرایند1396ماهمرداد

8درنفرانسکاین.شدآغازرجاییبالینیتحقیقاتتوسعهواحدتوسطدانشگاهپژوهشیمعاونت
مجزاپنل5درعلمیکنفرانس.شدمنتشرمقالاتدریافتفراخوانوشدخواهدبرگزار1396آذر

4توسطمطوربهپنلهردروشدخواهدبرگزارپرستاریوعفونینورولوژی،قلب،داخلی،شامل
.شدخواهدارائهجالببالینیموردیگزارش

تاریخاتخودریپورتکیسچکیدهارائهباشودمیدعوتمحترمهمکارانتمامیازبدینوسیله
پسخبمنتمقالاتچکیده.کنندیاریکنفرانساینبهترهرچهبرگزاریدرراما1396آباهاول
.شدخواهندانتخابپوسترارائهوسخنرانیبخش2درعلمیکمیتهتوسطداوریاز

نفرانسکتلگرامیکانالبههااطلاعیهسایرومقالاتچکیدهارسالنحوهازرسانیاطلاعجهت
.بپیوندیدرجاییبالینیتحقیقاتتوسعهمرکزسایتوبیاو

معاونت پژوهشی بیمارستان
دکتر شهروز یزدانی
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Case Report

مغزيوقوع  همزمان سكته حاد قلبي و 

نویسندگان

(البرزپزشکیعلومدانشگاهاستادیار–کاردیولوژیاینترونشنالفلوشیپ)یزدانیشهروزدکتر
(نورولوژیگروهمدیر-اعصابومغزمتخصص)نادرسهیلشبنمدکتر

مقدمه

ورتصبهمغزیحادسکتهوقلبیحادسکتهوقوع
.دهدرویاستممکننادرصورتبههمزمان
بستریرسیدراستممکنقلبیحادسکتهبابیماران
.شوندنورولوژیکعوارضدچار

بیمارمعرفي

بهدشدیسینهقفسهدردشکایتباساله57آقای
ازقبلساعتنیمازبیمار.کندمیمراجعهاورژانس
وراستسمتپلژیهمیدچاراورژانسبهمراجعه
.شودمیآفازی

Chestبیمارورودبدودر painفشاروداشتهشدید
یسابقهبیمار.استبوده70/110بیمارخون

HTNبدوقلبنواردر.دارندسیگارمصرفو
STمراجعه، elevationهایلیددرV1-V3

.استمشهود

مراجعهوهمزمانCVAوSTEMIوقوعبهتوجهبا
ولیتیکترومبدریافتکاندیدبیمارطلایی،زماندربیمار
نشانیکترومبولیتدریافتازقبلبیمارآزمایشات.شدند
ترومبولیتیکلذا.بود(1.9بالای)مختلINRیدهنده
یاکودر.شدندخونفشارافتدچاربیمار.نشدتجویز

شاهدهمنزولیآئورتوقوسدردایسکشنفلپاورژانسی
.شد
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بهAتیپDissectionتشخیصبابیمار
قرارجراحیتحتوشدندمنتقلعملاتاق

فلپگسترشجراحیحیندرکهگرفتند
یدرگیرباوالسالواسینوسازدایسکشن
بهگسترشوآئورتدریچهوکرونرشرایین
ازپسبیمار.بودمشهودنزولیآئورتقوس

تفوراستبطننارساییتابلویباجراحی
.شدند

گیرينتیجهوبحث

صعودبا(STEMI)قلبیحادسکتهوقوع
نمیشایعهمزمانصورتبهCVAوSTقطعه
میدرمانیهایچالشجزءآنبهرویکردوباشد
رفتنبالادچاراستممکنCVAبابیماران.باشد
،شوندقلبنوارتغییراتوقلبیهایآنزیم
ممکنبیماران.باشدنمیشایعSTEMIولی
تشکیلیواسطهبهSTEMIمتعاقباست

Clotمغزبهآمبولیدچارآریتمییاوچپبطندر
ندایسکشفوق،اتیولوژیجزبه.شوندCVAو

کرونرنشراییاستیومدرگیریبااستممکنآئورت
وSTEMIبهمنجرآئورتقوسماژورعروقو

CVAاورژانسیکواقعهاینکهشودهمزمان
یمموقعبهجراحیدرمانوتشخیصوبودحیاتی
.باشدبیمارجاندهندهنجاتتواند

واحد توسعه تحقیقات بالینی
بیمارستان شهید رجایی کرج
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تجربينیمهمطالعات
Quasi-Experimental

در.استایمداخلهمطالعهنوعیتجربینیمهمطالعه
نمیاربرقرتجربیمطالعهشرطدویایکمطالعهاین

صورتبهگیرینمونهموارداغلبدرباشد،
روشازمعمولامطالعاتایندر.استغیرتصادفی

.شودیماستفادههدفبرمبتنییاآسانگیرینمونه
متعمیعدموخارجیرواییکاهشموجبمسئلهاین

.گرددمیمطالعهپذیری
دریتجربمطالعاتبامطالعهنوعایندیگرتفاوت
ازتجربیمطالعاتدرزیرا.استکنترلگروهنبود

هگروتصادفیصورتبهآزمونگروهجمعیتهمان
یتعلّاثباتوهاتفاوتشناساییهدفباکنترل،
.شودمیانتخاب
میکاربهعلیّتبررسیبرایتجربی،نیمهمطالعات

العاتمطدرعلیّتبررسیکهتفاوتاینباولی.رود
.باشدمیتجربیمطالعاتازترضعیفتجربینیمه

تجربينیمهمطالعاتانواع

پسوآزمونپیشگروهییکمطالعه
آزمون

مییتجربنیمهمطالعاتازنوعترینسادهروشاین
برتغیرماثربررسیبهتنهاپژوهشگرآندرکهباشد،
.پردازدمیمداخلهگروه
برخیدرکهاستاینمطالعاتیچنینبراصلیایراد
زیرا.ندباشنمیتفسیروتوجیهقابلاطلاعاتمواقع
به،استممکنآزمونپسنمرهتغییراتمواقعبرخی
دریرتغییاوآزمونپیشاجرایبلوغ،فرآینددلیل

یلدلگاهیاستممکنهمینبرایباشدابزارسازی
ندفرآیانجامباارتباطیآزمونپسنمرهدرتغییر

.باشدنداشتهمداخله
عنوانتحتایمطالعهدرمحققمثالعنوانبه
هحافظقدرتبرذهنیتمریناتتاثیربررسی»

کهندکاستفادهآزمونپیشازاستممکن«سالمندان
تهدایویادگیریسببخودآزمونپیشسوالات
.شودآزمونپسسوالاتبهدهیپاسخدرنمونه

آزمونپسفقطگروهیتکمطالعه

عاتمطالهایروشترینضعیفازیکیمطالعهاین
پیشومقایسهگروهآندرکهباشدمیایمداخله
برایمطالعاتاینازهمینبرای.نداردوجودآزمون
هاطرحعنواینلذا.شودنمیاستفادهعلیّتاستنباط
اینبه.باشندمیپایینبسیارخارجیرواییدارای

-pre)تجربیپیشهایروشمطالعات
experimental)چنینازاغلب.گویندمیهم

.شودمیاستفادهارزشیابیبرایمطالعاتی
تحتایمطالعه1390سالدرهمکارانوعابدینی
یدگاهدازبالینیآموزشدراندیشیبازتأثیرعنوان

همطالعاینروش.دادندانجامپرستاریدانشجویان
بودآزمونپسفقطگروهیتکنوعازتجربینیمه
.دشانجامآخرترمپرستاریدانشجوی35رویبرکه
بههفته4برایتاشدخواستهدانشجویانایناز

،شدهطیهایکارآموزیچگونگیوتحصیلدوران
ان،دوراینازخودارزشیابیوبررسیازبعدوفکر؛

هدوربهبودوارتقاءجهتدرپیشنهاداتیوراهکارها
.نمایندارائهبالینی
گروهباآزمونپسگروهیتکمطالعه

مقایسه
پسفقطگروهیتکمطالعهازترقویروشاین

13۹66مرداد –۹شماره –سال دوم 



یکفوقمطالعاتیروشبهزیرا.باشدمیآزمون
صورتبهگروهاین.شودمیاضافهمقایسهگروه

هنمربدون،شاهدوآزمونگروهدوبهغیرتصادفی
نمرهدوجوعدمعلّتبه.شوندمیتقسیمآزمونپیش
کارهبمقایسهجهتدرتنهامطالعاتاینآزمونپیش
وجودآزمونپیشنمرهچونمطالعهایندر.روندمی

هیچهانمونهقبلیوضعیتازمحققلذاندارد،
.ندارداطلاعی

عیتوضبرآموزشتأثیربررسی»درمثالعنوانبه
در،استممکن«دمانسبهمبتلابیمارانشناختی
وربهتشناختیوضعیتابتداهمانازمداخلهگروه

.باشدداشتهوجودمقایسهگروهبهنسبتبیشتری

یکباآزمونپسوآزمونپیشمطالعه
مقایسهگروه

جربیتنیمهمطالعاتترینرایجازیکیمطالعهاین
ازیستصادفیشرطفقطمطالعهایندر.باشدمی

ربرقرامقایسهگروهومداخلهشرطدوونداردوجود
.باشدمی
ایمطالعه(1390)همکارانوحجتیمثالعنوانبه

ادنددانجاممقایسهومداخلهگروهدوباتجربینیمه
وودبغیرتصادفیصورتبهآندرگیرینمونهکه
جویاندانشروانینگرشبرتلفیقیآموزشتأثیر»

را«روانواعصابکارآموزیبخشدرپرستاری
نگرفتازبعدمحققمطالعهایندر.کردندبررسی
روشمداخلهگروهدرگروه،دوهرازآزمونپیش

آموزشیروشمقایسهگروهدروتلفیقیآموزش
سسپ.نموداجراسنتیصورتبهرارایجومتداول

.داختپرگروهدونمراتمقایسهبهمداخلهاتمامازبعد

دوباآزمونپس-آزمونپیشمطالعه
ایمقایسهمداخله

هردروانتخابگروهدوپژوهشگرمطالعاتایندر
.دهدمیانجامرامتفاوتایمداخلهروشیکگروه
برتریواثربخشیتعیینمطالعاتیچنیناصلیهدف
.باشدمیایمداخلههایروش

یبررس»بهگروهیکدرپژوهشگرمثالعنوانبه
دیگرروهگو«سالمندانتعادلیوضعیتبریوگاتأثیر
تعادلیوضعیتبرایروبیکورزشبررسی»به

.دهدمیانجامراایمطالعه«سالمندان

زمانیسریطرح((Time series
غیرتصادفیانتخاببرعلاوههاطرحنوعایندر

ولقبنمرهفقطونداردوجودهمکنترلگروهنمونه،
مانیزاطلاعاتاین.شودمیمقایسهمداخلهگروهبعد
یکاثربخواهدمحققکهباشدمیکارآمدومفید
.کندبررسیطولانیدورهیکطولدررادرمان
وروانیهایبررسیدرزمانی،سریمطالعاتانجام

عمدهعیب.باشدمیکارآمدترومفیدبسیاررفتاری،
.باشدمیکنترلگروهوجودعدمهاطرحاین

دککودرمانیبازیتأثیربررسی»به(1390)گنجی
لاختلاکودکانرفتاریهاینشانهکاهشبرمحور

25رپژوهشگمطالعهایندر.پرداخت«توجهنارسایی
مهنیروشبهوانتخابدسترسدرروشباراکودک
بهتنوبچهارمدتبهکنترلگروهوجودبدونتجربی
.پرداختآنانرفتارهایبررسی
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مقایسهگروهیکبازمانیسریطرح

زمانیسریمطالعاتتقویتبرایهاطرحنوعاین
همانازمقایسهگروهیکآندرکهروندمیبکار

گروهاینانتخابازهدف.شودمیانتخابجامعه
.باشدمیهاثورناثربروزازجلوگیریمقایسه

تشرکافرادآگاهیاستممکنهاثورناثردر:نکته
ارخودرفتارهایافرادشودباعثمطالعه،درکننده
سوودمطالعهکاراینازجلوگیریبرای.دهندتغییر
ورنهاثآنطریقاززیرا.باشدمیترقویخیلیکور
.شودمیکنترلزیادیحدودتا

8

با ما در شماره های 
ا آتی همراه باشید ت
ادامه مطالعات را 

مرور کنیم
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پژوهشیاخبار

یپزشکعلومدانشگاههایدسترسیامکان
.استشدهفراهمUlrichپایگاهبهکشور

اهنگیهموتوسعهمرکزگرفتهصورتپیگیری هایبا
 آوریفنوتحقیقاتمعاونتعلمی  انتشاراتواطلاعات
هبپزشکی،دسترسیآموزشودرمانبهداشت،وزارت
برگیرندهدراطلاعاتیبانککهUlrichپایگاه

ادواری،نشریهعنوان300،000ازبیشاطلاعات
استجهانروزنامه هاینیزوپژوهشیعلمی،مجلات

http://ulrichsweb.serialssolutions.comآدرسدر

شاملمذکورپایگاهاطلاعات.استگردیدهبرقرار
واینترنتیآدرسمجله،موضوع،ISSNمجله،عنوان
حلمکشورانتشار،تناوبووضعیتمجله،پستی
مجلهنمایه کنندهاطلاعاتیبانک هایوقیمتانتشار،
.استمربوطه
کارکردهایازیکیکتابداری،کارکردهایبرعلاوه
ارانتشبرایمناسبمجلهانتخابپایگاه،اینمهم

بهاستعلمیهیاتاعضایوپژوهشگرانمقالات
جستجویبخشدرمی توانندهمکارانکهنحوی

نکباوکردهواردراموردنظرمقالهموضوعپیشرفته، 
ودنماینمشخصنیزرامجلهکنندهنمایهاطلاعاتی

دردهشنمایهجهان،مجلاتکاملفهرستبدین ترتیب
.نماینددریافتراموضوعآندروبانکآن

نهمکاراتوسطکهمنبعاینآموزشیفیلمضمنا
دراستشدهتولیدوتهیهمشهدپزشکیعلومدانشگاه
http://www.aparat.com/v/e3t5Iآدرس

.استمشاهدهقابل

96/4/19:خبرتاریخ

ماهدرکشورپزشکیعلومدانشگاه‌هایرتبه
Julyرتبه‌بندینظامدرمیلادی2017سال

Webometrics

ظامنایندرکشورپزشکیعلومدانشگاه48ازحاضرحالدر
.اندبودههمراهجهانیرتبهبهبودباآنها%64.5بندی،رتبه

وبصفحاتتعدادشاخص4براساسبندیرتبهاینمبنای
رددانشگاهاستنادپُرنفردهاستناداتتعداددانشگاه،

Google Scholar Citations Service،تعداد
مقالات%10بیندرقرارگرفتهدانشگاهکیفیمقالات
تعدادوSCImagoسایتدرمربوطهموضوعپُراستناد

اساسبر.باشدمیدانشگاه،سایتبهشدهدادهلینک های
تهران،یپزشکعلومدانشگاهسهبندی،رتبهایناخیرنتایج
کشوریومستااولرتبه هایترتیببهشیرازوبهشتیشهید

نتایجابهمشنتایجکهنموده اندکسبپزشکیعلومگروهدررا
علومدانشگاه هایهمچنین.استمیلادی2017ژانویه

را%50ازبیشرشدلرستانواهوازشاپورجندیپزشکی
.دادندنشانخودقبلیرتبهبهنسبت

96/4/18:خبرتاریخ
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پژوهشیاخبار

پزشکیعلومبرتر%1دانشمندانفهرست
ماهدرESIرتبه‌بندینظامبراساسکشور

Mayمیلادی2017سال

تعداد المللی،بینمعتبررتبه بندینظامایناخیرنتایجدر
یکفهرستدرکشورپزشکیعلومبرتردانشمند42

ایهرشتهدردنیاپُراستنادبرتردانشمنداندرصد
.اندگرفتهقرارمختلفموضوعی

دانشگاهزاقانعیمصطفیدکترآقایاخیر،رتبه بندیدر
وموقریرحیموفادکترآقایانالله،بقیهپزشکیعلوم

هران،تپزشکیعلومدانشگاهازصحرائیانمحمدعلی
اراکیپزشکعلومدانشگاهازعشرتیبابکدکترآقای

زشکیپعلومدانشگاهازهدایتیمحمدتقیدکترآقایو
برتر%1دانشمندانجمعبهباراولینبرایمازندران
ESIندیرتبه بنظامنتایج.پیوستندکشورپُراستناد

دربمنتخمجلاتمقالاتبهاستناداتمیزانبراساس
ISIاطلاعاتیبانک Web of Scienceفاصلهدر
2017فوریه28تا2007ژانویهاولازماه،دووده سال
.می شودروزآمدیکباردوماههرآناطلاعاتوبوده
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مقالاتبهاستنادات‌تعداد؛بهداشتوزیر
هزار۳7بههزار12ازایرانیمحققان
استیافتهافزایش

ریفناووتحقیقاتمعاونیناجلاسدروزیربهداشت
امروزه:گفتکشورسراسرپزشکیعلومهایدانشگاه

حوزهدرخوبیرشدمحققان،همکاریوهمراهیبا
بهشورکبرتردانشمندانتعدادوآمدهوجودبهتحقیقات

وزیر.استهیافتارتقامقالاتکیفیتوافزایشبرابرسه
سازیفراهموکردندایر:کردخاطرنشانبهداشت
جادای،متعددتحقیقاتیمراکزوامکاناتوتجهیزات
دانشهایشرکتتاسیسوسلامتفناوریشورای
انیرسیاریهمچنینوداخلتولیدازحمایتوبنیان
توانستفناوری،بخشبهنیزسلامتتحولطرح

.گذاردبباقیفناوریوتحقیقاتحوزهازخوبیکارنامه
یپژوهشوعلمیرشدبرای:کردعنوانبهداشتوزیر
درتهپیشرفهایآزمایشگاه ومجهزآموزشیمراکزباید

یاتهاعضایوکنیمایجادپزشکیعلومدانشگاه های
گیرندقرارتکریموحمایتموردنیزدانشمندانوعلمی

.دشودادهایویژه تسهیلاتنخبگان بههمچنینو
درآمدازبهداشتوزارتدرما:گفتبهداشتوزیر

پژوهشوآموزشصرفهابیمارستان اختصاصی
تباراعبحثوداریمبودجهدرخواستوقتیو کنیممی
ارهادراچیزهمهپولباخواهیدمی گویندمی شودمی 

وعلمیحوزهدراگرکهاستاینواقعیتاماکنید،
برایمدتدرازدرآندستاوردشود،هزینهپژوهشی

.شودمیدیدهکشورومردم
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